
  

Contractafspraken 2026 

Beste bezoeker van Praktijk Oefentherapie Hoorn,  

Wij informeren u graag over de zorgverzekeringen waar wij als praktijk een contract mee 
hebben gesloten. Wij krijgen ieder jaar van de verzekeringen contracten aangeboden. Hierin 
worden voorwaarden gesteld waaraan wij moeten voldoen om in aanmerking te komen voor 
een contract. In toenemende mate (en dit wordt ieder jaar erger) eisen de zorgverzekeraars 
meer van ons als zorgverlener, waardoor de kwaliteit in de behandelkamer in het geding 
komt. Wij willen de kwaliteit juist hooghouden zoals u van ons gewend bent. En met de 
regels en voorwaarden van de zorgverzekeraars komt dit ernstig in het gedrang.  

Dit betekent dat we ook voor 2026 kritisch gekeken hebben naar de inhoud van de 
contracten en hebben dan ook in 2026 niet alle contracten getekend. 

POH heeft GEEN contractafspraken met:  ONVZ, ENO en EUCARE 

POH heeft WEL contractafspraken met: VGZ, Achmea, CZ, Menzis, DSW ,Zorg en 
Zekerheid en ASR 

    

Consequenties voor u als patiënt:  

✓ Wanneer uw verzekering in de lijst van “geen contract met” staat, betaalt u de nota zelf per 

pin in de praktijk en/ of ontvangt u een nota. De nota dient u zelf in bij uw zorgverzekeraar. 

✓ Bij de zorgverzekeraars waar wij een contract mee sluiten hoeft u niets te doen. Wij 

declareren rechtstreeks bij uw verzekering.  


